Bon appétit, les Koalas et Coccinelles

Enfants a partir de 4 mois et en fonction de l'dge d’introduction des aliments.

Semaine du 31 aolit au 4 septembre 2026
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Jambon de dinde
Pommes de terre
Carottes
Brocolis
Compote

Compote maison
Yaourt Nature

Mardi
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Poulet poché
Pommes de terre
Carottes
Panais
Compote maison

Compote maison
Yaourt Aromatisé

Boeuf Poché
Pommes de terre
Haricots verts
Pates
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Compote maison (0
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CEufs
Pommes de terre
v Courgettes Compote maison
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Compote maison
Jeudi

Compote maison
Yaourt Aromatisé

Vendredi

Hoki poché
Pommes de terre
Carottes
Petits pois
Compote maison

Compote maison
Yaourt Nature




Bon appétit, les Bout’choux | ==
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Semaine du 31 aoiit au 4 septembre 2026 :";“,3'::;_
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Midi Gouter
Lundi
Betterave
Feuilleté au fromage Pains aux céréales
Flageolet / carottes + Beurre
Fromage + Fruits
Fruits
Mardi
Carottes Locales rapées
Blanc de poulet sauce creme Gateau a la banane
OEUrS FJ)ardiniére Yaourt Q‘}'
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‘ Fromage
Fruits
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Mercredi [ @f
Céleri local andalou
CEufs Madeleine
. A
Ratatouille / Boulgour Yaourt ()0
Fromage
\
Yaourt (o
Fruits
Jeudi
Tomates cerises
Ravioli Al Forno Crepes + sucre
Fromage .
Gruyéere Fruits
Fruits
Vendredi
Concombre a la creme
Filet de hoki sauce tomate
Riz Rem + Lait
Fromage
Fruits
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Bon appétit les Lucioles

Semaine du 31 aolit au 04 septembre 2026

Midi

Golter
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Betterave
Feuilleté au fromage
Flageolet / carottes
Fromage
Fruits

Pains aux céréales
+ Beurre
+ Fruits

Mardi

Carottes Locales rapées
Blanc de poulet sauce créeme
Jardiniere
Fromage
Fruits

Gateau a la banane

Yaourt (6{0

Mercredi

Céleri local andalou
CEufs
Ratatouille / Boulgour
Fromage

\
Yaourt @
Fruits

Madeleine
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Yaourt (Lo

Jeudi

Tomates cerises
Ravioli Al Forno
Fromage
Gruyeére
Fruits

Crepes + sucre

Fruits

Vendredi

Concombre a la creme
Filet de hoki sauce tomate
Riz
Fromage
Fruits

Rem + Lait




